Kursplan Herbst 2011 bis Frihjahr 2012

Geburtsvorbereitung

Geburtsvorbereitung Frauenkurs

Geburtsvorbereitung Crashkurs

Ruckbildungsgymnastik

Wahrend der Riickbildungskurse

bieten wir eine Babybetreuung an.

Yoga fur Schwangere

Babyschwimmen

(im Weil3en Stein)

Babyschwimmen (Aufbaukurs)

Babymassage

Die 7 Zwerge
Eltern-Kind-Kurs

05.12.11 - 30.01.12
14.02. - 27.03.2012
17.04. - 05.06.2012
19.06. - 31.07.2011

05.01. - 16.02.2012
01.03. - 12.04.2012
26.04. - 21.06.2012
05.07. - 16.08.2012

07.12.11 - 25.01.12
08.02. - 21.03.2012
04.04. - 16.05.2012
30.05. - 11.07.2012

Fr 10. 02.12
+Sa11.02.12
+S012.02.12

05.12.11 - 06.02.12
13.02. - 02.04.2012
16.04. - 11.06.2012
25.06. - 13.08.2012

03.11. - 22.12.2011
12.01. - 01.03.2012
08.03. - 26.04.2012
10.05. - 12.07.2012
17.01. - 05.03.2012
12.03. - 07.05.2012
11.01. - 22.02.2012
29.02. - 11.04.2012
18.04. - 30.05.2012
06.06. - 11.07.2012
29.02. - 11.04.2012
18.04. - 30.05.2012
06.06. - 11.07.2012
01.02. - 22.02.2012
07.03. - 28.03.2012
18.04. - 09.05.2012
23.05. - 13.06.2012
27.01. - 16.03.2012
27.04. - 15.06.2012

Mo
Di
Di
Di

Do
Do
Do
Do

Geburtshaus
Marburg e V.

19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr

19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr

19:30 - 21:30 Uhr
19:30 - 21:30 Uhr
19:30 - 21:30 Uhr
19:30 - 21:30 Uhr

18:00 - 21:00 Uhr

10:00 - 13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr

Mo
Mo

Do
Do
Do
Do

Di/Mo
Mo

Mi
Mi
Mi
Mi

Fr
Fr

09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

11:30 & 12:25 Uhr
11:30 & 12:25 Uhr
11:30 & 12:25 Uhr
11:30 & 12:25 Uhr

13:15 - 14:00 Uhr
13:15 - 14:00 Uhr
13:15 - 14:00 Uhr

09:15 - 10:15 Uhr
09:15 - 10:15 Uhr
09:15 - 10:15 Uhr
09:15 - 10:15 Uhr

09:15 & 10:45 Uhr
09:15 & 10:45 Uhr
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EKiG-Gruppe 24.01. - 06.03.2012 Di 10:45 - 11:45 Uhr

(Eltern-Kind-Gruppe) 08.05. - 19.06.2012 Di 10:45 - 11:45 Uhr

Mutter + Kind-Yoga 10.01. - 14.02.2012 Di 09:00 - 10:00 Uhr
21.02. - 27.03.2012 Di 09:00 - 10:00 Uhr
08.05. - 12.06.2012 Di 09:00 - 10:00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs 02.03.2012 Fr 19:30 - 22:00 Uhr

Sauglingspflegekurs 17. + 24.02.2012 Fr 19:00 - 21:00 Uhr

Elterncafé (mit Hebammenbetreuung) Offener Treffpunkt Mi 15:30 - 17:00 Uhr
Vortrage:

Ernéhrung im 1. Lebensjahr / Einfiihrung von Beikost
Freitag 23.03.2012, 10:00 bis 11:30 Uhr

Homdopathische Behandlung von Sauglingen und Kleink indern
(Reiseapotheke, Fieber, Insektenstiche...)
Freitag 22.06.2012, 10:00 bis 11:30 Uhr

Akupunktur-Sprechstunde, Reiki-Behandlung und Crani o-Behandlung fir Schwangere:  nach Vereinbarung

|:> Am 2. Freitag im Monat findet um 17.00 Uhr im Gebu  rtshaus eine Fiihrung mit Info statt. <:|

Info und Anmeldung zu unseren Kursen wahrend der tel. Sprechzeiten:
Mo, Di, Mi und Fr, 9:30 - 11:30
Geburtshaus Marburg e.V., Schwanallee 31, 35037 Marburg
Tel.: 06421-162121

E-Mail: info@geburtshaus-marburg.de Homepage: www.geburtshaus-marburg.de
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